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RAZIONALE SCIENTIFICO

Assicurare una buona qualita di vita alle persone con epilessia significa prendersi cura di
tutti gli aspetti della persona, non solo delle crisi epilettiche. La comorbidita psichiatrica
e presente in oltre un terzo delle persone con epilessia e spesso affligge la qualita di vita
in misura maggiore alle crisi epilettiche stesse con importanti ripercussioni sulla sfera
personale e professionale. A questo fine abbiamo deciso di dedicare questa riunione dei
soci della Lega Italiana Contro I'Epilessia, Macroarea Lazio-Abruzzo, alla presa in carico
della comorbidita psichiatrica della persona con epilessia.

La riunione affrontera i principali contesti clinici nei quali il lavoro di equipe risulta di
fondamentale importanza per garantire una assistenza sanitaria di elevata qualita.
L'approccio congiunto, coordinato e multiprofessionale garantisce la migliore qualita di
vita alle persone con epilessia. La riunione cerchera di avvicinare i rappresentanti delle
diverse professioni e discipline mediche sui temi che piu frequentemente gravano sulla
pratica clinica epilettologica. La discussione congiunta della pratica clinica cerchera di
awvicinare il territorio agli ospedali per acuti e stabilire dei flussi di gestione della persona
con epilessia per aspirare al miglioramento della continuita assistenziale.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giovanni Assenza - Roma

RELATORI E MODERATORI

Giuliano Albergo - Roma Alfonso Marrelli - L'Aquila
Francesca Anzellotti - Chieti Oriano Mecarelli - Roma
Giovanni Assenza - Roma Giuseppe Nicolo - Roma
Domenica Immacolata Battaglia - Roma Cinzia Niolu - Roma

Giovanni Camardese - Roma Valentina Pasquarelli - Roma
Simona Cappelletti - Roma Mauro Pettorruso - Chieti
Sara Casciato - Roma Marta Piccioli - Roma
Roberta Ciuffini - L'Aquila Patrizia Pulitano - Roma
Luca de Palma - Roma Loreta Quaranta - Roma
Roberto De Simone - Frosinone Michele Ribolsi - Roma
Diana Di Pietro - Roma Marina Romozzi - Roma
Fedele Dono - Chieti Licia Salimbene - Roma
Anna Teresa Giallonardo - Roma Nicola Specchio - Roma
Francesca Gilio - Roma Mario Tombini - Roma
Claudio Liguori - Roma Federico Vigevano - Roma
SEDE DELL'EVENTO ISCRIZIONE

Hotel St. Martin La partecipazione & gratuita, ma
Via San Martino della Battaglia, 58 - Roma l'iscrizione & obbligatoria.

https://www.stmartinroma.com
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ECM
ID Evento: 1293-426802 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES. All'evento sono stati
assegnati n. 6 crediti ECM (6 ore formative).

L'evento e stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM ed ¢ rivolto a:

Medici Specialisti in  Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Neurochirurgia,
Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta),
Psichiatria e a Infermieri, Infermieri pediatrici, Dietisti, Psicologi, Psicoterapeuti
e Tecnici di Neurofisiopatologia.

Massimo 100 partecipanti

Al fine dell'attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della
propria presenza nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica
dell'apprendimento.

Il percorso formativo dovra essere completato entro 72 ore dal termine dell'evento
(18 ottobre 2024). Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti
potranno scaricare il certificato relativo al conseguimento dei crediti.

| partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password)
utilizzate per effettuare l'iscrizione (il link di accesso alla user area sara inviato a mezzo
e-mail).

| partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della
presenza in sala.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura.

TIPOLOGIA DELL’EVENTO
Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario




PROGRAMMA

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

Registrazione dei partecipanti
Saluti e introduzione della giornata
Francesca Anzellotti - Giovanni Assenza - Luca de Palma

Alfonso Marrelli - Marta Piccioli - Patrizia Pulitano

Introduzione al tema
Moderatori: Cinzia Niolu - Federico Vigevano

Storia delle epilessie, da morbus sacer a malattia sociale: lo stigma, radici,

sviluppo, persistenza
Oriano Mecarelli

SESSIONE 1
La depressione in epilessia

La depressione in epilessia: le domande aperte dell’epilettologo
Mario Tombini

La depressione in epilessia: le soluzioni dello psichiatra
Mauro Pettorruso

Indicazione, tempi e ruolo della psicoterapia nella depressione in epilessia
Roberta Ciuffini

Discussione

Pausa caffe

SESSIONE 2

Il disturbo d’ansia

Moderatori: Diana Di Pietro - Nicola Specchio

Il disturbo d'ansia in epilessia: I'inquadramento dell’epilettologo
Loreta Quaranta

Il disturbo d'ansia in epilessia: tip & tricks dallo psichiatra
Giovanni Camardese

Approccio psicologico nel disturbo d'ansia
Simona Cappelletti

Il progetto “MoltiVolti”
Valentina Pasquarelli

Discussione

Colazione di lavoro



14:00 - 14:20 Votazioni (Urne aperte dalle 13:00 alle 14:15)
14:20 - 15:00 Assemblea dei soci
SESSIONE 3
Psicosi in epilessia
Moderatori: Roberto De Simone - Giuseppe Nicolo

15:00 - 15:15 Psicosi in epilessia: i dubbi del neurologo
Claudio Liguori

15:15-15:30 Intervento dello psichiatra nella psicosi in epilessia
Michele Ribolsi

15:30 - 15:45 La normalizzazione forzata: inquadramento e fattori di rischio
Anna Teresa Giallonardo

15:45 - 16:00 Crisi psicogeniche non epilettiche: inquadramento e trattamento psichiatrico
Giuliano Albergo

16:00 - 16:30 Discussione
SESSIONE 4
Analisi collegiale di pratica clinica
Moderatori: Sara Casciato - Fedele Dono
16:30 - 16:45 Marina Romozzi
16:45 - 17:00 Domanica Immacolata Battaglia
17:00 - 17:15 Francesca Gilio
17:15-17:30 Licia Salimbene

17:30 - 18:00 Discussione

18:00 - 18:30 Conclusione e saluti
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