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Come € noto, la scarsita di studi clinici controllati in eta pediatrica non supporta, in
molti casi, 'utilizzo di farmaci antiepilettici al di fuori di quelle che sono le loro
indicazioni autorizzate. Nella pratica clinica quotidiana pero, in molte sindromi
epilettiche dell'eta evolutiva, I'epilettologo impiega farmaci in maniera off-label, i
quali, oltretutto, non potrebbero essere rimborsati dal SSN.

In questo contesto € pertanto utile ricordare a tutti i soci che, per ovviare a questo
problema, nell’agosto 2012 (Gazzetta Ufficiale n 199 del 27 agosto 2012,
supplemento N.176) I'AIFA, in attuazione della legge 648 del dicembre 1996, ha
disposto l'autorizzazione dell’uso a carico del SSN di molti farmaci antiepilettici in
deroga alle loro indicazioni di scheda tecnica, purché supportate da solide evidenze
scientifiche o pareri di esperti nel campo.

Nella tabella pubblicata e qui allegata, sono pertanto riportati i diversi farmaci e le
sindromi epilettiche nelle quali ¢ autorizzato il loro impiego. L’inclusione in tale
tabella consente di accedere al regime di rimborsabilita, previa stesura del piano
terapeutico (i moduli vanno richiesti alla ASL competente).

Di questa tabella, che é gia stata diffusa ad alcuni soci LICE mesi fa, ne riportiamo
le parti di specifico interesse in ambito epilettologico pediatrico.

Cordiali saluti

Pippo Capovilla, Salvatore Grosso, Alfonso ludice,
Alberto Verrotti, Gaetano Zaccara



