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Il presente corso di formazione si propone l|'obiettivo
di affrontare i principali aspetti relativi alla diagnosi e
al trattamento dell'epilessia nell'adulto adottando Ia
prospettiva della medicina basata sulle prove di efficacia
("evidence-based medicine”). Informazioni aggiornate
e complete verranno presentate da esperti nel settore
in modo critico e rigoroso, con un‘attenzione particolare
all'interazione e al confronto fra docenti e partecipanti.
Tramite lezioni teoriche, discussioni e attivita pratiche
e interattive in piccoli gruppi, i partecipanti potranno
apprendere ed utilizzare una nuova metodologia: la
conoscenza e [l'approfondimento dell'evidence-based
medicine e dei suoi strumenti garantira una maggior
autonomia nel ricercare informazioni per rispondere a
precisi quesiti clinici, valutare criticamente e interpretare
le evidenze, ed applicarle nella pratica clinica.

Il corso - accreditato ECM per Medici Chirurghi specialisti
in Neurologia - & suddiviso in due parti, la prima dedicata
al trattamento e la seconda alla diagnosi, e sara integrato
da alcune lezioni teoriche con modalita FAD (formazione a
distanza)/Webinar.

RAZIONALIE

giovedi
novembre 2021

H 14.00 - 14.30
14.00

Introduzione al corso

F. Brigo

« Cos'e I'Evidence-Based Medicine
+ Finalita del corso

+ La piramide delle evidenze

14.30

Come formulare un quesito
a partire dalla pratica clinica
M. A. Leone

15.15
Discussione

15.30
Coffee break

16.00
Come cercare

un articolo terapeutico
L. Vignatelli

16.45
Discussione

17.00
Come cercare un articolo

terapeutico: esercitazioni e lavoro

in piccoli gruppi con tutor

F. Brigo, E. Beghi, S. Lattanzi, B. Nucera,

F. Rinaldi, L. Vignatelli

18.30
Chiusura prima giornata

Drooraminna
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venerdi
novembre 2021

H 8.30-18.30

8.30
| trial clinici randomizzati
controllati

F. Brigo

9.15

Discussione

9.30

Quando iniziare un
trattamento antiepilettico
E. Beghi

10.15

Discussione

10.30
Coffee break

11.00

La scelta del farmaco
in monoterapia

T. Cantisani

11.45
Discussione

12.00

La gestione del paziente
con farmacoresistenza
G. Zaccara

12.45
Discussione

13.00
Lunch

14.00
Come valutare criticamente
un articolo scientifico sulla
terapia

L. Vignatelli

15.15
Discussione

15.30
Coffee break

16.00

Valutare criticamente

un articolo scientifico

sulla terapia: esercitazioni e
lavori in piccoli gruppi

con tutor

F. Brigo, E. Beghi, S. Lattanzi,

B. Nucera, F. Rinaldi, L. Vignatelli

18.30
Chiusura seconda giornata

sabato
novembre 2021
H 9.00 - 13.00

9.00

Gli studi osservazionali

E. Beghi

9.45

Discussione

10.00

Coffee break

10.30

Come realizzare un protocollo
per uno studio osservazionale
S. Lattanzi

115
Discussione

1.30
Il trattamento dell'epilessia:
casi clinici e problem solving
(esercitazioni e lavoro

in piccoli gruppi con tutor)

F. Brigo, E. Beghi, S. Lattanzi,

B. Nucera, F. Rinaldi, L. Vignatelli

12.45
Conclusioni
F. Brigo

13.00
Chiusura terza giornata

Relazioni con modalita FAD
(formazione a distanza)/Webinar

e Revisioni sistematiche della letteratura

e metanalisi
F. Brigo

e Linee guida
M. A. Leone
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