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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso “La terapia farmacologica delle epilessie” si propone di offrire un aggiornamento completo e multidisciplinare 
sulle strategie terapeutiche farmacologiche nelle epilessie, affrontando i principali scenari clinici dall’età pediatrica 
all’età adulta. Il programma integra aspetti farmacologici di base, quali meccanismi d’azione, interazioni, monitoraggio 
terapeutico e razionalità della politerapia, con tematiche cliniche di crescente rilevanza, tra cui le encefalopatie 
epilettiche e dello sviluppo (DEE), lo stato epilettico, le encefaliti autoimmuni e le complessità psichiatriche associate 
all’epilessia. Particolare attenzione sarà dedicata alla personalizzazione della terapia, alla medicina di precisione, alla 
gestione delle popolazioni speciali e all’impiego appropriato dei nuovi farmaci anticrisi. Attraverso letture magistrali, 
discussione di casi clinici e confronto interdisciplinare tra farmacologi, neurologi, neuropsichiatri infantili e 
specialisti del settore, il corso mira a fornire strumenti pratici e aggiornamenti scientifici utili a ottimizzare le scelte 
terapeutiche, migliorare la qualità di vita delle persone con epilessia e favorire una gestione sempre più integrata e 
centrata sul paziente.
L’evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e genetiche, insieme alla crescente disponibilità di nuove opzioni 
terapeutiche, rende oggi sempre più necessario un approccio dinamico e individualizzato alla terapia farmacologica 
delle epilessie. In questo contesto, il corso intende promuovere una maggiore consapevolezza delle criticità legate 
alla gestione delle comorbidità neurologiche, cognitive e psichiatriche, nonché degli aspetti regolatori e di sicurezza 
dei trattamenti. La presenza di sessioni dedicate a casi clinici reali consentirà inoltre di trasferire nella pratica 
quotidiana le più recenti evidenze scientifiche, favorendo il ragionamento clinico e il confronto tra esperienze 
differenti. Particolare rilievo sarà dato anche alla continuità terapeutica nelle diverse fasi della vita e alla gestione 
farmacologica nei contesti clinici complessi, con l’obiettivo di rafforzare competenze decisionali sempre più centrali 
nella moderna epilettologia.
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Ai primi 20 Specializzandi 
(*) richiedenti l’iscrizione è 

riservata una quota agevolata di Euro 61,00 (IVA inclusa). 
La Segreteria Organizzativa comunicherà ai richiedenti 
l’esito della richiesta. Oltre tale numero non sarà possibile 
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Quota di iscrizione: Euro 122,00 (IVA inclusa)

La quota di iscrizione comprende:

•	 Partecipazione ai lavori
•	 ECM per gli aventi diritto
•	 Attestato di partecipazione 
•	 Pause caffè e colazioni di lavoro come da programma 

(*)   La quota agevolata non si applica agli Specializzandi      
    assunti ai sensi del “Decreto Calabria”
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ECM

ID Evento: 1293-492614 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES.  All’evento sono stati assegnati n. XX,XX crediti 
ECM (15 ore formative). L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM ed è rivolto a Medici 
Specialisti in: Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Pediatria, 
Pediatria (Pediatri di libera scelta) e Farmacologia. 

Massimo 150 partecipanti

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria presenza nonché 
compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica dell’apprendimento. 

Il percorso formativo dovrà essere completato entro 72 ore dal termine dell’evento (22 novembre 2026). Completato il 
percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il certificato relativo al conseguimento 
dei crediti.

I partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password) utilizzate per effettuare 
l’iscrizione (il link di accesso alla user area sarà inviato a mezzo e-mail).  

I partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della presenza in sala. 

Obiettivo formativo
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Tipologia dell’evento
Corso di aggiornamento



PROGRAMMA - 18 NOVEMBRE

08:00 – 08:45 	 Registrazione dei partecipanti

08:45 – 09:00 	 Saluto delle Autorità

09:00 – 09:15 	 Presentazione del corso
		  Paolo Tinuper - Antonietta Coppola

		  SESSIONE I
09:15 – 11:00 	 Dialogo farmacologo-clinico
		  Moderatori: Paolo Tinuper - Pasquale Striano

09:15 – 09:45 	 Meccanismi d’azione
		  Emilio Russo

09:45 – 10:05 	 Interazioni
		  Roberta Roberti

10:05 – 10:25 	 Interazione Clinico-Farmacologo nella gestione della terapia
		  Amelia Filippelli - Francesca Operto

10:25 – 10:45 	 Politerapia razionale e deprescrizione
		  Francesca Bisulli

10:45 – 11:00 	 Discussione

11:00 – 11:20 	 Pausa caffè

		  SESSIONE II
11:20 – 13:15 	 La scelta del farmaco: prima crisi e diagnosi di epilessia
		  Moderatori: Francesca Bisulli – Vittorio Sciruicchio

11:20 – 11:45 	 Nel Bambino
		  Gaetano Terrone

11:45 – 12:10 	 Nell’Adulto
		  Emanuele Cerulli Irelli

12:10 - 12:25	 Discussione

12:25 – 12:40 	 Caso clinico: su scelta primo farmaco in età pediatrica
		  Manuela Lo Bianco

12:40 - 12:50	 Discussione

12:50 – 13:05	 Caso clinico: su scelta primo farmaco in età adulta
		  Giovanni Boero

13:05 – 13:15	 Discussione

13:15 – 14:30 	 Colazione di lavoro



		  SESSIONE III
14:30 – 16:20 	 La gestione della terapia nelle encefalopatie epilettiche/di sviluppo
		  Moderatori: Maurizio Elia – Angelo Labate

14:30 – 14:55 	 Nel Bambino
		  Gaetano Cantalupo

14:55 – 15:20 	 Nell’Adulto
		  Alessandra Morano

15:20 – 15:35	 Discussione

15:35 – 15:50	 Caso clinico: Gestione terapia con DEE in età pediatrica
		  Pia Bernardo

15:50 – 16:05	 Caso clinico: Gestione terapia con DEE in età adulta
		  Marica Rubino

16:05 – 16:20 	 Discussione 

16:20 – 16:30 	 Pausa caffè

		  SESSIONE IV
16:30 – 18:30 	 La gestione della terapia anticrisi in condizioni cliniche “Acute”
		  Moderatori: Rosaria Renna – Barbara Mostacci

16:30 – 16:55 	 Terapia dello Stato Epilettico nel Bambino
		  Lucia Fusco

16:55 – 17:20 	 Terapia dello Stato Epilettico nell’adulto
		  Giuseppe d’Orsi

17:20 – 17:45 	 Terapia delle Encefaliti Autoimmuni
		  Eleonora Rosati

17:45 – 17:55 	 Discussione

17:55 – 18:10 	 Caso clinico SE nel Bambino
		  Serena Troisi

18:10 – 18:25	 Caso clinico SE nell’adulto
		  Marianna Pezzella

18:25 – 18:30	 Discussione e chiusura della prima giornata



PROGRAMMA - 19 NOVEMBRE

		  Lettura Magistrale
08:30 – 09:15 	 La terapia delle epilessie oltre i confini delle crisi
		  Marco Mula

		  SESSIONE I
09:15 – 11:00 	 Nuovi farmaci e aspetti legislativi
		  Moderatori: Antonio Gambardella – Maurizio Taglialatela

09:15 – 09:30 	 Nuovi farmaci
		  Nicola Specchio

09:30 – 09:55 	 Terapia farmacologica di precisione
		  Antonietta Coppola

09:55 – 10:20 	 Aspetti regolatori dei farmaci anticrisi
		  Angela La Neve

10:20 – 10:30	 Discussione

10:30 – 10:45 	 Caso clinico - Terapia di Precisione Bambino
		  Alfredo D’Aniello

10:45 – 11:00	 Caso clinico – Terapia di Precisione Adulto
		  Piero Penza

11:00 – 11:10	 Discussione

11:10 – 11:20 	 Pausa caffè

		  SESSIONE II
11:20 – 12:45 	 La sospensione dei farmaci anticrisi
		  Moderatori: Leonilda Bilo – Carlo Di Bonaventura

11:20 – 11:45 	 La sospensione della terapia nel bambino
		  Domenica I. Battaglia

11:45 – 12:10 	 La sospensione della terapia nell’adulto
		  Edoardo Ferlazzo

12:10 – 12:35 	 La sospensione della terapia dopo la chirurgia dell’epilessia
		  Giancarlo Di Gennaro

12:35 – 12:45 	 Discussione

12:30 – 13:30 	 Colazione di lavoro



		  TRATTAMENTO FARMACOLOGICO PERSONE CON EPILESSIA 
		  IN SCENARI CLINICI COMPLESSI E POPOLAZIONI SPECIALI 
		  a cura del Gruppo YES Italia
		  Moderatori: Eleonora Rosati - Pietro Cappelletto

		  SESSIONE I - ETÀ FERTILE
13:30 – 13:50 	 La scelta e gestione della terapia farmacologica in età fertile – Loretta Giuliano 

13:50 – 14:00 	 Caso clinico – Maria Sole Borioni

		  SESSIONE II - SCENARI PSICHIATRICI 
14:00 – 14:30  	 La scelta e gestione della terapia nelle complessità psichiatriche 

14:00 – 14:15  	 Nel bambino – Tiziana Pisano 

14:15 – 14:30 	 Nell’adulto – Gionata Strigaro 

14:30 – 14:40 	 Caso clinico pediatrico – Maria Grazia Pastorino

14:40 – 14:50  	 Caso clinico adulto – Francesca Lozza

		  SESSIONE III - EPILESSIA E SONNO
14:50 – 15:20  	 Gestione farmacologica nelle epilessie morfeiche e nei disturbi del sonno 

14:50 – 15:05 	 Nel bambino – Simona Pellacani

15:05 – 15:20 	 Nell’adulto – Andrea Romigi 

15:20 – 15:30 	 Caso clinico pediatrico – Carlo Alberto Quaranta

15:30 – 15:40 	 Caso clinico adulto – Lia Santulli

15:40 – 16:00 	 Pausa caffè

		  SESSIONE IV - IL PAZIENTE FRAGILE
16:00 – 16:20 	 Gestione farmacologica nell’anziano e nelle sue comorbidità 
		  Elena Tartara 

16:20 – 16:30 	 Caso clinico – Jacopo Lanzone 

16:30 – 16:40 	 Caso clinico – Eleonora Matteo 
 
		  TAVOLA ROTONDA
16:40 – 17:30  	 YES, We Ask! Tavola rotonda sulla gestione del paziente complesso 
		  Moderatori: Eleonora Rosati - Pietro Cappelletto
		

		  Discussants: Loretta Giuliano  - Tiziana Pisano - Gionata Strigaro - Simona Pellacani 
		  Andrea Romigi - Elena Tartara 
		

		  Sessione interattiva basata su domande dal pubblico e quesiti clinici pre-selezionati riguardanti i casi trattati.

17:30  		  Chiusura del Corso
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