
A. O. U.    San Martino di Genova                                         ASL 3 Genovese                     Associazione Ligure per  
      Dipartimento Testa Collo                            Dipartimento di Neurologia                                   la lotta contro l’Epilessia  
U.O. Neurologia – Centro Epilessia                                    Centro Epilessia                                 Le..Ali - Genova 

 
Convegno 

 
ORIENTARSI NELLE EPILESSIE 

Argomenti, esperienze e riflessioni 

Sabato  
11 Ottobre 2008 

 

Galata   
Museo del Mare 

Genova -  Darsena 

Sezione Ligure 

      
 Patrocini   Patrocini    

                            

                
  

            
  
  
  

                          

Regione Liguria 



PPROGRAMMAROGRAMMA    
 

Ore 9.00       Presentazione del Convegno 
                  Giovanni Regesta 
 
Ore 9.10       Nuovi orientamenti in epilessia 

Moderatori: Federico Mereta, Giovanni Regesta, Paolo Tanganelli 
 
Epidemiologia: le dimensioni del fenomeno 
Giovanni Regesta  -  Neurologia A.O.U. San Martino 
Nuove tecniche diagnostiche 
Gian Andrea Ottonello -  Neurofisiopatologia A.O.U. San Martino 
Le sindromi epilettiche in età evolutiva 
Roberto Gaggero  -  Neuropsichiatra Infantile 
Terapia farmacologica e non farmacologica dell’epilessia 
Claudio  Albano  -  Clinica Neurologica, A.O.U. San Martino 
Farmacovigilanza e collaborazione tra professionisti: conoscere il farmaco per usarlo in modo più sicuro  
Carla Fraguglia   - Farmacia  Ospedale Galliera 
La comunicazione nel rapporto medico-paziente con epilessia 
Paolo Tanganelli -  Neurologia ASL3  Genovese 
 

Ore 10.45     Pausa Caffè 
 
Ore 11.00     Federico Mereta   -  Giornalista Scientifico  

Presentazione  del libro “Orientarsi nelle epilessie: argomenti, esperienze e riflessioni” 



Ore 11.30       Tavola Rotonda    
       Qualità delle cure in epilessia e continuità assistenziale.  Il ruolo delle Istituzioni 
        Moderatori:  Raffaella Rizzo, Giovanni Regesta,  Paolo Tanganelli 
 

Assessore alla Salute Regione Liguria 
Claudio Montaldo 
Assessore alle politiche sociali Provincia di Genova 
Giulio Torti 
Assessore alle politiche socio-sanitarie Comune di Genova 
Roberta Papi 
Direttore Generale Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino 
Mauro Barabino 
Direttore Generale ASL3 Genovese 
Renata Canini 

 
Ore 13.00        Pausa Pranzo 
 
Ore 14.00      Testimonianze ed esperienze  
        Moderatori: Gerolamo Frumento  (Avvocato - Ass.ne Le..Ali), Raffaella Rizzo (Avvocato  - Presidente Ass.ne Le..Ali) 
 

Maria Enrica Bagnoli, Vittorio Cesiro, Fulvia Dellacà 
Silvia Gaggero, Rosalba Knechtlin, Liviana Zermian 
 
Plinio Mesciulam: Riflessioni sul tema 
Consegna di una targa dell’Associazione “Le..Ali” con attestato di Socio benemerito 

 
Ore 16.30       Chiusura del  Convegno 



Segreteria Organizzativa 
PTS Congressi, Roma 
E-mail: Manuela.Morandini@ptsroma.it 
Tel. 06 85355590 
 
Segreteria del  Convegno 
Rosalba Knechtlin 
Associazione Le..Ali 
Salita delle Battistine, 14  
16121 Genova 
tel. 010 886998,  010 555 3696 
fax 010 555 6603 
E-mail: rk@hsanmartino.it 
leali.epilessia@libero.it 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Giovanni  Regesta 
 
COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO 
Gian Andrea Ottonello 
Giovanni Regesta 
Raffaella Rizzo 
Paolo Tanganelli 

    Il Convegno è  dedicato agli aspetti medico-sociali dell’epilessia, una malattia che colpisce 7-8 persone ogni mille (oltre 12.000  
ammalati in Liguria) e che esordisce, in 2/3 dei casi, nell’infanzia e nell’adolescenza. Grazie ai notevoli progressi compiuti negli anni  
recenti nell’ambito della neurochimica, della farmacologia, della genetica  e  delle neuroimmagini, la maggioranza delle persone affette 
può oggi condurre un’esistenza del tutto normale, ma persiste tuttora una non trascurabile percentuale di ammalati (20-30%) nei quali i 
farmaci non sono in grado di eliminare le crisi (forme farmaco-resistenti). L’intervento neurochirurgico può rappresentare una soluzione 
efficace, ma solo in un limitato numero di questi casi.  
    Dobbiamo quindi considerare che esistono in Liguria oltre 3000 persone nelle quali l’epilessia determina problematiche complesse a 
livello scolastico, lavorativo, familiare e sociale e che necessitano di adeguati interventi socio-assistenziali. 
    L’incontro è rivolto ai Medici di Medicina Generale e ai Neurologi ma è aperto anche agli ammalati ed ai familiari che porteranno le 
loro testimonianze, ed anche a chi non è personalmente coinvolto, allo scopo di favorire un’adeguata conoscenza ed una doverosa,  
maggior sensibilità nei confronti di una malattia così diffusa, di cui, però, si sente parlare assai poco. 
    Sarà presente al Convegno il pittore genovese Plinio Mesciulam che da tempo sostiene l’attività dell’Associazione alla quale,  
recentemente,  ha fatto dono di una sua opera. 
 
Durante il Convegno Federico Mereta presenterà il volume  
“Orientarsi nelle epilessie: argomenti, esperienze e riflessioni”  
a cura di Giovanni Regesta, Raffaella Rizzo e Paolo Tanganelli  - Cortina Editore,  Verona 

Si ringrazia per il  
prezioso contributo 

 
L’evento è stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale ECM per le seguenti figure professionali: 
neurologi, medici di base e farmacisti ospedalieri. (5 
crediti). Massimo 70 partecipanti ammessi ai crediti.  


