
Sede del Corso: 
Aula Magna Plesso Didattico Morgagni, 
v.le Morgagni 40/44 - Firenze.

Iscrizione al Corso: 
La partecipazione al Corso è gratuita  ed è aperta a tutti 
coloro  che  sono  interessati  ai  temi  trattati.  Le  iscrizioni 
verranno  accettate  secondo  l’ordine  di  arrivo  fino  al 
completamento dei posti disponibili.
Per  partecipare  al  corso  è  necessario  iscriversi  on-line 
collegandosi al sito:      

    www.fullday.com 

ECM - educazione continua in medicina: 
“Epi le s s i a  e  Donna”  è  s ta to  accred i ta to  per  i l 
riconoscimento  dei  crediti  formativi  per  MEDICO 
CHIRURGO, per un massimo di 70 partecipanti,  per le 
seguenti discipline: 
Endocrinologia,  Medicina  di  Emergenza-Urgenza, 
Neurologia,  Neuropsichiatria  infantile,  Ginecologia   e 
Ostetricia,  Anestesia  e  Rianimazione,  Farmacologia  e 
Tossicologia Clinica. 
Sono stati attribuiti 6 Crediti.
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla partecipazione 
a l l ’ in te ro  programma  format ivo ,  a l l a  ve r i f i ca 
dell’apprendimento ed al rilevamento della presenza.

Attestato di Partecipazione:
Al termine del Corso verrà rilasciato a tutti i  partecipanti 
regolarmente iscritti l’attestato di partecipazione.

Pro v i d e r  E . C . M .  e  S e g re t e r i a 
Organizzativa: 
F u l l D a y  s r l   (id.  Agenas 1938), 
Via la Spezia 67 - 00182 - Roma;
Tel. (+39) 06.7028181 - Fax: (+39) 06.7010905

Responsabili Scientifici del corso:
Prof.  Mecacci  Federico,  Dr.  Paganini  Marco,  Dr.ssa 
Pistelli Alessandra.

Evento realizzato con il contributo non condizionante
i contenuti scientifici

Firenze 8 Marzo 2019
Aula Magna 

Plesso Didattico Morgagni

EPILESSIA 
E DONNA

Moderatori e Relatori del Corso:
❖ Dr. Campostrini Roberto - Prato
❖ Dr.ssa Chiocchetti Barbara - Firenze
❖ Dr. Castelli Matteo - Firenze
❖ Dr.ssa Contento Margherita - Firenze
❖ Dr.ssa Failli Ylenia - Firenze
❖ Dr.ssa Marcellino Viviana - Firenze
❖ Prof. Mecacci Federico - Firenze
❖ Dr.ssa Occupati Brunella - Firenze
❖ Dr. Paganini Marco - Firenze
❖ Dr.ssa Pampaloni Francesca - Firenze
❖ Dr.ssa Pescini Francesca - Firenze
❖ Dr.ssa Pisano Tiziana - Firenze
❖ Dr.ssa Pistelli Alessandra - Firenze
❖ Dr.ssa Pizzanelli Chiara - Pisa
❖ Dr.ssa Pradella Silvia - Arezzo
❖ Dr.ssa Rosati Eleonora - Prato
❖ Dr.ssa Serena Caterina  - Firenze
❖ Dr. Zaccara Gaetano - Firenze

Si ringrazia:

http://www.fullday.com
http://www.fullday.com


E P I L E S S I A E  D O N N A
8,30  - 9,00 Registrazione dei partecipanti;
9,00 - 9,10 Presentazione del congresso: F. Mecacci - M. Paganini - A. Pistelli

I Parte: Epilessia dalla pubertà all’età giovane adulta 
Moderatori: G. Zaccara - F. Mecacci

9,10 - 9,20 Criticità gestionali dell’epilessia nella donna - M. Contento;
9,20 - 9,40 Epilessia nell’età prepuberale e nella pubertà - T. Pisano;
9,40 -  10,00 Epilessia nella giovane donna in età fertile - Y. Failli;
10,00 - 10,20 Epilessia catameniale - S. Pradella;
10,20 - 10,40 Contraccezione e terapia antiepilettica - F. Pampaloni;
10,40 - 11,00 Discussione degli argomenti sopra trattati

11,00 - 11,30 Coffee Break

II Parte: Management della gravidanza e dell’allattamento nella paziente epilettica 
Moderatori: B. Chiocchetti - M. Paganini

11,20 - 11,40 Gravidanza ed epilessia: effetto della gravidanza sull’epilessia e sulla farmacocinetica dei farmaci 
antiepilettici - E. Rosati;

11,40 - 12,00 Safety dei famaci antiepilettici in gravidanza e potenziali effetti teratogeni sul feto - A. Pistelli;
12,00 - 12,20 Gravidanza ed epilessia: quali controlli sullo sviluppo fetale, management e outcome della gravidanza e 

del parto - F. Mecacci - C. Serena;
12,20 - 12,40 Gravidanza ed epilessia: allattamento al seno - B. Occupati;
12,40 - 13,00 Discussione degli argomenti sopra trattati

13,00 - 13,30 Light Lunch

III Parte: Urgenza in gravidanza. Management dell’epilessia nel puerperio  e nella menopausa 
Moderatori: A. Pistelli - M. Paganini

13,30 - 13,50 Gravidanza ed epilessia: la gestione delle crisi in Pronto Soccorso - M. Castelli - F. Pescini;
13,50 - 14,10 Gravidanza ed epilessia: la gestione in urgenza delle crisi subentranti e dello stato epilettico - 

V. Marcellino;
14,10 - 14,30 Puerperio e revisione della terapia antiepilettica al termine della gravidanza - Dr.ssa. C. Pizzanelli;
14,30 - 14,50 Epilessia e menopausa  - R. Campostrini; 
14,50 - 15,10 Tavola Rotonda: Proposta di un percorso multidisciplinare per AOUC - M. Paganini - A. Pistelli - 

F. Mecacci - M. Castelli

 15,10 - 15,30 Take home messages e Questionario ECM

Razionale:  
Quotidianamente il clinico (non solo neurologo)  si 
trova ad assistere donne con epilessia nelle varie fasi 
della vita e a dover affrontare con loro una serie di 
aspetti  peculiari  di  genere  che  richiedono 
conoscenze  spec i f i che  e  un  approcc io 
multidisciplinare,  nella  realtà  attuale  spesso 
lacunoso.  In  particolare,  le  principali  difficoltà 
riguardano: 

❖ la  scelta  del la  più  appropriata  terapia 
antiepilettica nelle giovani donne in età fertile 
in  considerazione  dei  potenziali  effetti 
collaterali  età-specifici,  del  ruolo  del  ciclo 
ormonale  e  del la  necess ità /volontà  di 
contraccezione. 

❖ il counseling e la gestione terapeutica in caso 
di desiderio di gravidanza, gravidanza in atto a 
causa della possibile teratogenicità dei farmaci, 
potenziali  rischi  correlati  a  travaglio  e  parto 
nell’epilessia, allattamento al seno. 

L’obiettivo è quindi quello di organizzare a Careggi, 
in  occasione  della  prossima  festa  della  donna,  un 
incontro  multidisciplinare  ECM  che  preveda 
l’intervento dei principali specialisti nel settore e in 
cui vengano affrontati e chiariti i vari aspetti della 
gestione  clinico-terapeutica  dell’epilessia  nella 
donna. Ciò anche nell’ottica di creare un percorso 
che sia il più possibile condiviso, snello e fruibile da 
parte della paziente. 

Col patrocinio di:


