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Negli ultimi anni, sempre maggiore interesse € rivolto ai diversi aspetti critici che lo specialista
incontra nel nella presa in carico del bambino con malattie croniche nella transizione alla vita adulta.
Lepilessia rappresenta un’importante sfida in questo ambito, sia per le sue variabili
sindromiche che per le sue comorbidita.

’esordio di un disordine epilettico in eta infantile pud compromettere diverse aree di sviluppo,
come quella cognitiva, comportamentale e sociale, spesso legate anche alla terapia
farmacologica cronica.

Il neurologo delladulto in questa complessa fase di transizione dovra essere sostenuto da un
modello operativo la cui costruzione deve necessariamente iniziare in una fase precoce della vita
del paziente, coinvolgendo attivamente tutte le figure che ruotano intorno al bambino con epilessia.
Nonostante i termini trasferimento e transizione siano spesso usati in maniera
interscambiabile, i due termini hanno un significato profondamento diverso.

Il primo trasferimento, ha una connotazione piu formale, limitandosi ad un passaggio di
informazioni cliniche riguardanti il paziente tra gli specialisti coinvolti.

Il processo di transizione &, al contrario, un passaggio piu complesso e graduale che ha
come obiettivo quello di preparare il paziente e i suoi “caregivers” ad una maggiore
consapevolezza della malattia e della sua gestione in un percorso di progressiva autonomia.
Le epilessie che esordiscono in eta infantile e che persistono in eta adulta spesso sono
associate ad una ridotta qualita della vita che potrebbe essere migliorata da una “good
care” che si puo realizzare solo con un efficace progetto di transizione.

Scopo del nostro seminario & quello di analizzare le criticita del processo di transizione del
piccolo paziente epilettico all’eta adulta al fine di individuare e proporre dei modelli di
transizione clinica che possano migliorare la qualita di vita del paziente.

Crediti ECM - Provider PTS - no. 1293

AlPevento sono stati assegnati 6 per le seguenti discipline: Neurologia, Neuropsichiatria
Infantile, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta).
’evento e accreditato anche per psicologi e tecnici di Neurofisiopatologia.

Per Pottenimento dei crediti formativi, si debbono osservare le seguenti norme:

ritirare € compilare in ogni sua parte la scheda che verra consegnata dal personale addetto
(schede incomplete od illeggibili non verranno prese in considerazione).

Tale scheda riportera i dati anagrafici, il modulo di valutazione dellevento ed il
questionario a risposta multipla. Rispondere correttamente almeno al 75% delle domande.
Garantire il 100% della propria presenza.

Modalita di iscrizione
La partecipazione & gratuita. Le iscrizioni si ricevono a mezzo e-mail indirizzata a:

maura.stella@ptsroma.it specificando: nome, cognome, ente di appartenenza e specializzazione.

Sede del convegno
Policlinico Tor Vergata - Aula Anfiteatro
Ingresso: Viale Oxford, 81

Segreteria Organizzativa

‘33

Via Nizza, 45 - 00198 Roma

Tel: 06 85355590 - Fax: 06 85356060 - e-mail: maura.stella@ptsroma.it

08:30 - 09:00
09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:50
09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50
10:50 - 11:10
11:10- 11:30

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 13:00
13:00 - 14:00

14:00 - 16;00

16:00 - 16:30
16:30 - 16:45
16:45 - 17:00

Programma
Registrazione dei Partecipanti
Saluto delle Autorita o ) o
Giuseppe Novelli (Magnifico Rettore Universita degli Studi di Roma Tor Vergata)
Tiziana Frittelli (Direttore Generale Policlinico Tor Vergata)

Introduzione al tema ) ) o
Epilessia di transizione: ruolo delle Sindromi - Federico Vigevano (Roma)

Prima Sessione

Moderatori:

Paolo Curatolo, Maria Grazia Marciani, Nicola Biagio Mercuri (Roma)
Aspetti epidemiologici: Surveillance in Transition - Salvatore Grosso (Siena)

Dal neonato alla vita adulta: fattori predittivi e protettivi
Maria Roberta Cilio (San Francisco - USA)

Transizione dall’eta pediatrica alleta adulta nelle Sindromi Epilettiche Idiopatiche
Alberto Spalice (Roma)

Epilessie monogeniche: verso P’eta adulta - Carlo Di Bonaventura (Roma)
ESES: Peziologia influenza la transizione alleta adulta? - Giovanni Assenza (Roma)
Pausa caffe

Seconda Sessione
Moderatori: AnnaTeresa Giallonardo, Mario Brinciotti (Roma)

Epilessie sintomatiche: quali problemi nella transizione? ) )
I modello della Sindrome di Lennox Gastaut - Fdoardo Ferlazzo (Reggio Calabria)

Chirurgia dellepilessia: cosa aspettarsi in eta adulta
Giancarlo Di Gennaro (Pozzilli)

Terapia farmacologica nella transizione in pazienti con epilessia:
aspetti psichiatrici e ruolo dei nuovi AEDs - Alberto Verrotti (Perugia)

Discussione generale
Pausa pranzo

Terza Sessione
Transizione: aspetti clinici e sociali in specifiche condizioni

Tavola Rotonda
Coordinatori: Caterina Cerminara - Andrea Romigi (Roma)

Qualita di Vita - Maria Roberta Cilio

Vita Sessuale e Fertilita - Giovanni Assenza

Gravidanza - Francesca Izzi

Sport - Alberto Spalice )

Patente di Guida - Roberto De Simone

Proposta di un modello di transizione clinica - Caterina Cerminara, Andrea Romigi
Discussione generale
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