MODERATORI e RELATORI

Lino ARGIOLAS
Medico Chirurgo - Specialista in Pediatria - Pediatra di famiglia

Susanna CASELLATO

Medlico Chirurgo - Specialista in Neuropsichiatria infantile

Dirigente Medico I livello U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile A.O.U. di Sassari -
Responsabile Centro Regionale per la diagnosi e la cura dell’epilessia dell’eta
evolutiva — Centro di riferimento nazionale LICE

Carlo COSMI
Medico Chirurgo - Specialista in Pediatria - Clinica Pediatrica AOU Sassari
Responsabile Centro A.l.LE.O.P. (Associazione ltaliana Emato-Oncologia Pediatrica)

Chiara FOIS

Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia - Dottoranda presso la Scuola di
Dottorato in Neuroscienze, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Clinica
Neurologica, Universita degli Studi di Sassatri.

Valtere MERELLA
Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia - Dirigente Medico | livello — Struttura
Complessa Neurologia-Stroke Unit — Azienda Ospedaliera G.Brotzu - Cagliari

Maria Elena PIRAS
Medico Chirurgo - Specialista in Neuropsichiatria infantile - Dirigente Medico presso
Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile — Asl Nuoro

Dario PRUNA

Medlico Chirurgo - Specialista in Neuropsichiatria infantile - Dirigente Medico ! livello
U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile Ospedale Pediatrico Microcitemico di Cagliari -
Responsabile Unita di Epilettologia — Centro di riferimento nazionale LICE

Monica PULIGHEDDU

Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia - Dirigente Medico presso Struttura di
Neurologia - AOU Cagliari e Ricercatore Tl Universita degli Studi di Cagliari, settore
Neurologia - Responsabile del Centro di Medicina del Sonno

Rosario ROSSI

Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia

Responsabile Struttura Semplice di Neurofisiologia Clinica, Ospedale San Francesco
Nuoro

Marianna SCIONI

Medico Chirurgo - Specialista in Neuropsichiatria infantile - Consulente libero
professionale presso Neuropsichiatria Infantile Ospedale Pediatrico Microcitemico di
Cagliari

Delia Maria SIMULA
Medico Chirurgo - Specialista in Neuropsichiatria infantile - Dirigente Medico ! livello,
U.O.C. Neuropsichiatria Infantile A.O.U. di Sassari

Stefano SOTGIU

Medlico Chirurgo - Specialista in Neurologia - Direttore Unita Operativa Complessa di
Neuropsichiatria Infantile A.O.U. di Sassari - Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dell’Universita degli Studi di Sassari

Anna TICCA
Medlco Chirurgo - Specialista in Neurologia
Direttore Struttura Complessa Neurologia-Stroke Unit As/ n. 3 Nuoro
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LINEE GUIDA IN EPILESSIA

Sassari, 20 dicembre 2014
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Universita degli Studi di Sassari
Piazza Universita




RAZIONALE

Le Linee Guida sono documenti che includono raccomandazioni finalizzate ad ottimizzare
I'assistenza al paziente, fondate su una revisione sistematica delle prove di efficacia e su una
valutazione, di benefici e danni, di opzioni assistenziali alternative.

Esse sono finalizzate alla riduzione al minimo di quella parte di variabilita nelle decisioni
cliniche legata alla carenza di conoscenze e alla soggettivita.

Per ogni patologia, le Linee Guida descrivono le alternative disponibili e le relative possibilita
di successo, in modo che il medico possa orientarsi nella gran quantita di informazione
scientifica in circolazione, il paziente abbia modo di esprimere consapevolmente le proprie
preferenze e I'amministrazione possa compiere scelte razionali in rapporto agli obiettivi e alle
priorita locali.

L’Epilessia € un disturbo neurologico caratterizzato dall’occorrenza di crisi epilettiche, defini-
te come manifestazioni cliniche a occorrenza parossistica, ricorrenza imprevedibile nella
maggioranza dei casi, dovute ad una attivita neuronale anomala.

La malattia epilettica costituisce una delle patologie neurologiche piu diffuse €, in Italia, colpi-
sce circa 500.00 persone.

In Sardegna sono, attualmente, stimate essere affette da epilessia oltre 10.000 persone
delle quali, piu della meta, sono soggetti in eta evolutiva.

Obiettivo del Congresso & fornire strumenti di conoscenza per una corretta gestione del
paziente con Epilessia attraverso I’analisi di alcune delle Linee Guida formulate per la gestio-
ne di aspetti trai pit importanti di questa patologia, analisi che sara arricchita dall’ illustrazio-
ne di casi clinici tratti dall’esperienza quotidiana di medici specialisti, esperti in epilettologia,
presenti nella nostra regione.

PRESIDENTE DEL CORSO
Prof. Stefano SOTGIU

Direttore Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile A.O.U. di Sassari -
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Universita degli Studi di Sassari

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Susanna CASELLATO

Dirigente Medico ! livello U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile A.O.U. di Sassari - Responsabile
Centro Regionale per la diagnosi e la cura dell’epilessia dell’eta evolutiva —
Centro di riferimento nazionale LICE

SEGRETERIA SCIENTIFICA

U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile - A.O.U. di Sassari:
Valentina DI GIUSTO

Giovanni LUZZU

Alessandra MANCA

Francesca ROCCA

Barbara SALIS

Delia Maria SIMULA

09.00

09.15

Saluto Autorita

Presentazione della giornata
Susanna CASELLATO

| SESSIONE

Moderatori: Anna TICCA - Stefano SOTGIU

09.30

10.00
10.15

10.45
11.15

Linee Guida ed Epilessia
Valtere MERELLA

Discussione

Diagnosi e Terapia della prima crisi epilettica
Susanna CASELLATO

Discussione

Pausa caffe

Il SESSIONE

Moderatori: Lino ARGIOLAS, Susanna CASELLATO, Carlo COSMI

11.30

12.00
12.15

12.45
13.00

Gestione delle "convulsioni febbrili"
Maria Elena PIRAS

Discussione

Epilessia e Vaccinazioni
Dario PRUNA

Discussione

Pausa pranzo

Il SESSIONE

Moderatori: Monica PULIGHEDDU - Dario PRUNA

14.30

Terapia dello stato epilettico convulsivo € non convulsivo in
eta pediatrica
Marianna SCIONI e Delia Maria SIMULA

Programma

15.30 Discussione

15.45 Trattamento dello stato epilettico dell'adulto
Rosario ROSSI

16.15 Discussione
16.30 Pausa caffe

16.45 Gravidanza ed Epilessia
Chiara FOIS

17.15 Discussione
17.30 Questionario ECM

18.00 Conclusioni e chiusura del corso

A seguire: riunone Soci Lice Sardegna

DESTINATARI DEL CORSO

Il corso, rif. 3431 - 109877 ed. 1 € accreditato con n. 4 crediti formativi ECM
per n. 200 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie sanitarie:

- Medico chirurgo specialista in:
Medicina Generale, Pediatria, Pediatria di libera scelta, Medicina e Chirurgia
di Accettazione e di Urgenza, Anestesia e Rianimazione, Ginecologia e
Ostetricia, Neonatologia, Neuropsichiatria infantile, Neurologia

- Tecnico di neurofisiopatologia

- Infermiere

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

La partecipazione al corso & gratuita.

E’ obbligatoria I'iscrizione online sul sito www.mcrelazionipubbliche.it alla
sezione “EVENTI IN CORSQO” selezionando lo specifico evento.

Le iscrizioni verranno registrate in ordine cronologico.

Non saranno ammessi partecipanti eccedenti il numero previsto per I’accredi-
tamento.



	fronte_low
	retro_low

