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Valutazione Neuropsicologica di Pazienti Adolescenti  con Epilessia 
 

(13-18 anni) 

 
 

Questo protocollo si propone di  identificare gli strumenti neuropsicologici piu’  idonei  per  la 

valutazione di adolescenti (13-18 anni) con epilessia.  

 

In questa fascia di eta’ esistono sia sul panorama Italiano, che su quello internazionale, pochi test 

per l’esame delle principali funzioni cognitive; la letteratura infatti evidenzia un vuoto, che sarebbe 

importante colmare. 

 

Di seguito vengono riportate le prove principali  selezionate, senza distinzione tra  1a e 2a 

valutazione diagnostica,  data l’esiguita’ degli strumenti  tarati esistenti.   

 

Si segnala che dal punto di vista clinico, in una valutazione neuropsicologica di un adolescente, 

quando occorre approfondire  una specifica funzione e mancano i valori normativi di quella fascia 

di eta’, si puo’ fare riferimento ai valori normativi di pz  piu’ giovani (nel caso di un adolescente 

con ritardo mentale), o, all’opposto, ai valori normativi dell’eta’ adulta (nel caso di un adolescente 

con un livello intellettivo adeguato). Il valore di questo dato sara’ squisitamente clinico.   

 

Si segnala anche  che una nuova batteria (la  Nepsy 2), che copre una ampia fascia di eta’, sara’  

disponibile  nei prossimi mesi. 
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Funzioni cognitive   Test neuropsicologici  

 
 
 

 

INTELLIGENZA WISC-III (Wechsler Intelligence Scale for Children) (dai 6 ai 

16 anni )
 1

  

   

WAIS –R Wechsler Adult  Intelligence Scale (dai 16 anni)
 2

  
                    

MEMORIA    
 

Memoria Verbale    Memoria di Prosa  BVN  (dai 12 ai 18 anni) 
3
 

Ricordo Selettivo di Parole BVN (dai 12 ai 18 anni)
4 

 

Memoria di Cifre  BVN (dai 12 ai 18 anni)
5 

       

             
 

                                                   
 

             
 

Memoria Spaziale  
Memoria di Posizione Supra Span BVN (dai 12 ai 18 anni)

6 

 

Memoria di Posizione   BVN  (dai 12 ai 18 anni)
7
         

   

 
 
ATTENZIONE    
 
     Attenzione Uditiva Selettiva BVN  (dai 12 ai 18 anni)

8 

     
Attenzione Visiva  Selettiva  BVN  (dai 12 ai 18 anni)

9
   

 

Trail Making Test (dai 6 ai 14 anni)
10

,  (dai 16 anni)
 11

  

CPT II  versione 5 (dai 6 anni in poi)
12 

 

 

FUNZIONI  FRONTALI 
      

Wisconsin Card Sorting Test
  
(Versione Modificata, dai 12 ai 

18 anni)
 13 

 
Fluenza

   
 Fonemica BVN  (dai 12 ai 18 anni)

 14
 

 Fluenza Categoriale   BVN  (dai 12 ai 18 anni) 
15

                                                  

                                                         

 

LINGUAGGIO                                   
     Denominazione Lessicale  BVN  (dai 12 ai 18 anni) 

16
                                                  

     Token Test BVN  (dai 12 ai 14 anni e 11 mesi) 
17

     

   Lettura  MT  (dai 6 ai 13 anni)
18

, prova di lettura S. Lucia  (3°   
 

                                                           anno superiore)
 19
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ABILITA’ VISUO-SPAZIALI   
 

VMI (dai 3 ai 17 anni e 11 mesi)
 20

,  

Prova di Integrazione Visuo-motoria (dai 16 anni)
21

  A
 

 

 

CALCOLO
     

Calcolo BVN (dai 12 ai 18 anni)
 22

 

AC/MT (dai 11 ai 14 anni)
 23 

B
 

 

PSICOPATOLOGIA 
CBCL (dai 4 ai 18 anni)

24
 

MMPI- A  Minnesota Multiphasic Personalità Inventory  

Adolescent  (dai 14 ai 18 anni)
25

 
 

 

Qualita’ della Vita   Epilepsy  and Children Questionnaire (dai 7 ai 16 anni)
26

 

     Epi  QoL  (dai 18 anni)
27 

 

 

 

 

A) La scelta  di questo test puo’ sembrare non in linea con il dominio corrispondente, ma 

ciò e’ dovuto alla mancanza di alternative 
 

.     B)  Questo test e’ utile per approfondimenti 
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