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2006-2007:	Scuola	Naz	di	Cinematografia	–	produzione	di	spot		
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2016.	Gruppo	di	Studio	LICE	in	“Medicina	Narrativa	in	Epilettologia”						
Referente:	Oriano	Mecarelli		

1.	Studio	EPIMENA:	Applicazione	della	Medicina	basata	sulla	Narrazione	per	la	
personalizzazione	del	percorso	diagnostico-terapeutico	dei	pazienti	con	epilessia.	
Programma	di	integrazione	nella	pratica	clinica	di	uno	strumento	digitale	per	la	raccolta	
della	narrazione	orientata	del	paziente.	

I	risultati	preliminari	sono	stati	presentati	nel	2018	nel	corso	di	due	workshop:	
1	febbraio	2018	–	Istituto	Superiore	di	Sanità							“Le	narrazioni	vestite	di	tecnologia”																																																														
http://digitalnarrativemedicine.com/it/il-1-febbraio-il-workshop-le-narrazioni-vestite-di-tecnologie-come-cambiano-
le-storie-e-il-loro-uso-nellera-della-salute-digitale/	
		
26	settembre	2018,	Fondazione	IRCCS	Istituto	Neurologico	Besta,	“Medicina	narrativa	in	Neurologia”		http://
www.centerfordigitalhealthhumanities.com/it/medicina-narrativa-in-neurologia-i-risultati-del-neurologico-besta/	
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Proposte	di	lavoro:	
	
-  Francesco	Brigo	
a)  Affective	analysis	di	tweet/post	social	legati	all´epilessia	
b)  Valutare	come	i	bambini	con	epilessia	in	età	prescolare	

"raccontino"	la	loro	esperienza	in	forma	di	disegno	
c)  Valutare	come	i	neurologi	dilettanti	si	esprimano	nelle	loro	creazioni	artistiche	
d)  Affective	analysis	di	poesie	legate	al	tema	epilessia,	dopo	aver	

lanciato	un	contest	per	pazienti/parenti	e	medici		
e)  Analisi	della	narrazione	dell’epilessia	nei	film	



LA METAFORA COME RISORSA
Cristina Cenci (DNM-Digital Narrative Medicine, Consiglio Direttivo SIMEN), Maria Cecilia Cercato (IFO-Centro Studi SIMEN) e Sandra 

Pierpaoli (CDI-NarrAZIONI)
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Guerra- Spazio/luogo - Evento/situazione - Personificazione - Natura - Animali - Forza aliena interna - Forza aliena esterna



2

La metafora in epilessia 

In epilessia è stato esplorato ma 
poco valorizzato il valore delle 
metafore. I pazienti stessi ne fanno 
ampiamente uso, peraltro spesso 
con una forza e chiarezza espressiva 
dirompente ed esplicita

troppo spesso si assume che il 
paziente riesca a raccontare in modo 
diretto e lineare vissuti e bisogni che 
sono invece spesso ambivalenti, 
impliciti, nascosti, dolorosi. La 
metafora offre una grande risorsa 
espressiva. 
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Il progetto 

Co-progettare nel GDS di Medicina narrativa un percorso esplorativo di medicina narrativa centrato 
sulla metafora, declinato in tre ambiti interdipendenti:

1) La metafora come strumento espressivo per il paziente. 

2) La metafora come strumento espressivo per il medico nell’interazione con il paziente. 
L’appropriatezza delle metafore usate nella comunicazione medico-paziente può essere 
una dimensione importante della qualità della relazione. 

3) La metafora come area di ricerca (vissuti, diagnosi, impatto della malattia)


